
オンライン開催：アドラー心理学ベーシック・コース 

 

 

 
 

あなたらしく生きるためのヒントと、コミュニケーションが上手くなる講座 

 
 
2021年：オンライン開催：アドラー心理学ベーシック・コース 日曜 （6日間） 
 
2021年日曜コース 10月 3、17、31日、11月 14、28日、12月 12日 13:15～17:15 
・参加費：会員 71,500円、一般 77,000円、再受講（会員限定）30,800円 ・お申込締切は 9月 27日まで 

※会員に入会した方がお得ですのでご入会もご検討ください（裏面に入会申込みへの QR コードがあります）。 
 
 
講師：岩井俊憲（ヒューマン・ギルド代表）   2人の講師が 3日間ずつ担当いたします。 

永藤 かおる（ヒューマン・ギルド取締役研修部長、公認心理師、シニア・アドラー・カウンセラー）  
 
※集合型（リアル）のベーシック・コースも下記の日程で予定されています（講師は岩井と永藤の 2 名で開催）。        

◆10－11 月土日ｺｰｽ 時間：土 13～30-19：00、日 10：00～17：30 ◆1 月-3 月火曜ｺｰｽ 時間：10:00～17:00（4 日間共通） 

※その他 2021 年 5 月に名古屋、9 月に岡山で同講座の開催を予定しています。詳しくはお問い合わせ下さい。 
 
ご興味のある方はどなたでもご参加いただけます（カウンセラー養成講座を受講するための必須講座です）。 
会 場：東京コース・ヒューマン・ギルド研修室（新宿区天神町６番地 M ビル３階、東西線神楽坂駅下車徒歩３分） 

※全ての講座共通：最低実施人数が集まり次第、地図などの入った受講案内を郵送します(最低実施人数が集
まらない場合、延期または中止になることがあります)。 
                                

 

 

 

 

 

 

 
   

 
本講座の効果 
■本講座を受講することで、今までとは違う視点から自分の欠点や利点を見ることが出来るようになるので問題解決に役立ちます。
人生の課題を明確にし、自分の生き方のスタイルを知ることで長所を伸ばすことが出来ます。アドラー心理学を知識というだけで
なく、実感をともなって学ぶことで人との付き合いが楽になります。 

■ヒューマン・ギルド開催の「アドラー心理学ベーシック・コース」と「SMILE」を受講して、「ELM トレーナー養成講座」「SMILE リーダ
ー養成講座」「カウンセラー養成講座」などで資格を取られた方が、各地のリーダーとして活躍しています。元々教師や心理関係
の仕事をしていた方の他にも、主婦やＯＬから転身された方も多数いらっしゃいます。 

 
受講者の声（修了者のアンケートより）※実習の内容は変わることがあります。 
■自分自身の長所短所を改めて知り、相手の立場を思いやる気持ちがいかに大切であるか、そして聴き上手が話し上手だというこ
とがよくわかりました。 神奈川県 S.N さん 

■講義の内容も分かりやすく面白かったです。色々な実習を通して楽しみながら学んで、時間もあっという間に過ぎました。特に楽
しかったのは、勇気づける言葉を考えるもので、とても興味深く感じられました。 栃木県 O.M さん 

 
主催：有限会社ヒューマン・ギルド  

東京都新宿区天神町６番地 M ビル３階 
電話 03-3235-6741 FAX03-3235-6625 E-Mail、

info@hgld.co.jp  http://www.hgld.co.jp/ 

協賛：アドラー心理学研究会 
（代表：佐髙葵月代） 

章 内容（進行の順番や内容が変更になることがあります） 

１ 人生の課題（ライフ・タスク）への取り組み 

２ アルフレッド・アドラーの人と業績 

３ ライフ・スタイルの理論 

４ 人間の行動を理解する 

５ よい人間関係 

６ 共同体感覚 

７ 教育に生かすアドラー心理学（自然の結末と論理的な結末） 

８ 勇気づけ 

自分を好きになる 

 

ココロが軽くなる 

 

対人関係力アップ 

 

 

アルフレッド・アドラー 

mailto:info@hgld.co.jp
http://www.hgld.co.jp/


 

 

 
 
●申し込み方法 

E-Mail（PC・携帯）またはＦＡＸに下記を記載して下さい。電話でも受け付けます。 

①オンライン開催アドラー心理学ベーシック・コース 2021年 7月 16日から開始のコースの申し込み。 

②〒住所、名前（ふりがな）、性別、年齢 

③平日の昼間に連絡が取れる電話番号（緊急時以外はこちらから掛けることはありません）。 

 ④メール以外でお申込みの場合でメールアドレスをお持ちの方はアドレス 

●主催・お申込み、問い合わせ先：ヒューマン・ギルド 

電話：03-3235-6741、 FAX 03-3235-6625 E-Mail info@hgld.co.jp  

〒160-0808 東京都新宿区天神町 6番地 Mビル３階 ホームページ：http://www.hgld.co.jp/ 

●受講料の支払方法：下記の振込先にヒューマン・ギルド宛で開催 10日前までにお支払い下さい。 

銀行振込  三菱 UFJ銀行飯田橋支店（普）NO  3551519 

      三井住友銀行飯田橋支店（普）NO  6508416  

郵便振替  00110-3-3234（郵便局に備え付けの用紙をご利用下さい）。 

お支払い手数料はお振込み人様のご負担となります。いずれも（有）ヒューマン・ギルド宛 

●キャンセルについて：受講料のお支払いが済んでいない方も、参加されない場合はお早めにご連絡下さい。 

受講料のお支払いが済んでご予約が確定した方はキャンセル料がかかります。10日前から２日前までのキャ

ンセルはご受講料の半額、前日から全額のキャンセル料が発生いたします。 
 

※ オンライン開催講座についての注意事項 ※ 

① お申込みをいただいた時点では仮予約となっております。ご受講料のお支払いが

確認出来た方からご予約を確定いたします。 

② 資料はオンライン（Zoom）の招待状と一緒に添付して、各回メールでご送信いた

しますので、添付ファイルが受け取れるアドレスを申し込みにご記入ください。 

③ オンラインの招待状と資料は受講料のお支払いが済んでいる方に、講座開催日の

3日から 2日前にご送信いたします。 

④ 資料は事前に印刷してお手元に用意してご参加ください。  

⑤ オンライン講座については受講料のお支払いが確認できた旨の連絡いたしませ

ん。オンラインの招待状で代えさせていただきます。ご心配な方はお問合わせく

ださい。 

⑥ 受講料のお支払を済ませていない方も、参加されない場合はキャンセル連絡を入

れて下さい。 

⑦ 事前に Zoomに登録してご参加ください（パソコンでの参加を推奨します）。 

 
 

 

 

 

              FAXでお申込みの方はこちらを切り取らずに FAX して下さい。FAX 03-3235-6625 

2021年 10月 3日（日曜）～オンライン開催 アドラー心理学ベーシック・コースへ申し込みます。 

 

氏名（フリガナ） 

会員・一般 

                        会員（  ）一般（  ） 

 

 

  
 

住  所 

電話番号 

 

〒             電話     -     -           

      都 府 

道 県                             

 

 

メールアドレス： １ （イチ）や I （アイ）などの類似文字が分かるように、一文字ずつハッキリご記入ください。 

支払方法   月  日ころに 銀行振込（  ）郵便振替（  ）現金など（  ）その他（  ） 
 

ヒューマン・ギルドのカリスマ講師 
岩井俊憲（ヒューマン・ギルド代表､アドラー心理学カウンセリング指導者､出版物､他団体での講演･研修多数） 

永藤かおる（ヒューマン・ギルド取締役研修部長、公認心理師、シニア・アドラー・カウンセラー 

出版物､他団体での講演･研修多数） 
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